
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラブ員のみなさま、SAJ の年度登録の時期となります。同時に今年度

のクラブ参加の可否、保険の加入などをお願いしております。 

掛け金の・補償内容の変更があるようなので、よく確認してからお申し

込みをお願いします。SAJ 登録がある方は、シクミネットを利用して、SAJ

登録費用・クラブ会費・補償の申し込みを行ってください。 

また、SAJ の登録を解除される方（パターン○E ）、スポーツ安全保険に

加入される方は、クラブ口座への振り込みとなります。 

 

ＳＡＪ登録と会費納入の流れについて 
事務局 石川 

ご自分の登録状況を確認して，該当する方法の詳細従って登録を完了してください。 

 

  

詳しい内容については、右の QR コードから、パンフレットをご覧くだ

さい。金額の変更がありますので、ご注意ください。 

 

● 有資格者スポーツ賠償⑤を選択された場合には，自身の障害につい

ては保険がおりません。 

● サマーシーズン（陸上スキー）も補償の対象となります。 

● 用品損害のうち，ストックの盗難については，スキー板と同時に生

じた場合に限ります。 

● 移動中（自宅から現地・帰着するまで）の事故も補償されます。 
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【SAJ スキー補償制度】（保険期間：2025/11/01 16:00 ～2026/11/01 16：00 まで） 

金額に変更がありますのでご注意ください。 

○D  を選択した方に該当します。 

種類 掛け金 
損害賠償 

（限度額 5 千万円） 

自身の障害 
（死亡 2 百万円・入院 2
千円・通院 1.5 千円） 

自分の用損 
（限度 15 万円） 

①一般会員スキーのみ補償 6,100 円 ● ● ● 

②一般会員スキー・ボード補償 12,100 円 ● ● ● 

 

○A ・○B を選択した方に該当します。 

種類 掛け金 
スポーツ賠償 
(限度額 2 億円) 

損害賠償 
（限度額 5 千万円） 

自身の障害 
（死亡 2 百万円・入院 2
千円・通院 1.5 千円） 

自分の用損 
（限度 15 万円） 

③有資格者スキー補償 8,500 円 ● ● ● ● 

④有資格者スキー・ボード補償 13,800 円 ● ● ● ● 

⑤有資格者スポーツ賠償責任 2,060 円 ● ― ●（死亡時 212 万円） ― 

 

○C  を選択した方に該当します。 

種類 掛け金 
パトロール賠償 

（限度額 2 億円） 
自身の障害 
(死亡 144 万) 

⑥パトロール賠償 2,000 円 ● ● 

※金額の変更や、加入条件変更があった箇所は、赤字表記です。 

 

【スポーツ安全協会スポーツ安全保険】（保険期間：2025/09/30～2026/03/31 まで） 

  https://www.sportsanzen.org/aramashi//spoan_2025 

 

○A ・○B ・○C ・○D ・○Ｅ・○Ｆ  すべての会員に該当します。（①・②・③・④に加入した方は不要） 

種類 掛け金 
損害賠償 

（限度額 5 億円） 

自身の障害 
（死亡 6 百～21 百万円・
入院 1800～5000 円・ 
通院 1000~2000 円） 

突然死特約 
（180 万円） 

⑦スポーツ安保（64 歳以下） 1,850 円 ● ● ● 

⑧スポーツ安保（65 歳以上） 1,200 円 ● ● ● 

⑨スポ安ワイド（64 歳以下） 4,850 円 ●（個:500 万円） ●（個死:100 万円） ●（個:対象外） 

⑩スポ安ワイド（65 歳以上） 5,000 円 ●（個:500 万円） ●（個死:100 万円） ●（個:対象外） 

 ※⑦・⑧団体活動以外での事故は補償の対象外となります。 

 ※⑨・⑩の個人活動中の補償は、賠償 100 万円、入院 1000 円、通院 500 円となります。 

 

 

 

 

 

 

  

⚫ スポーツ安全協会の保険のワイドコース⑨・⑩が追加されました。ク

ラブ活動以外の個人活動も対象となります。⑦・⑧のコースは、従来

通り、クラブ活動以外の事故は補償の対象となりませんのでご注意

ください。 

⚫ ＳＡＪ登録があり，スポーツ安全保険を選択された場合には，振込先

が別になります。別途振込料がかかります。 

⚫ 移動中の事故に関しては、⑦・⑧は集合場所から現地までの移動、 

⑨・⑩は、個人活動の移動も含んで補償されます。 



 

 

登録はがきの返信、またはWEB サイトからの登録をお願いします。 

 -------------------------------------------------------------- 

１．2026 シーズンのスキークラブ活動の予定 

〇参加 〇休会 〇退会 

２．ＳＡＪ会員登録について（2 級以上の方はなるべく登録） 

〇登録あり（SAJ 登録サイト）  〇登録なし（ハガキにて登録） 

 ありと答えた方は詳細を記入（済    ・ 未    ） 

３．クラブ費納入額について 

〇3000 円(参加)  〇0 円（参加 SAJ 決済） 〇700 円(休会手数料) 

【保険について】 

瓜連スキークラブでは，必ず賠償保険に加入していただきます。 

SAJ スキー賠償保険に加入されない方は，必ず選択してください。 

４．スポーツ安全保険への加入を希望する場合には選択してください。 

 （団体活動中でスキーまたはスノーボードでの事故等，移動中の事故等が対象となります。）  

〇スポーツ安全保険⑦（64 歳以下：1850 円) 

○スポーツ安全保険⑧（65 歳以上：1200 円） 

○スポーツ安全保険⑨（64 歳以下：4580 円） 

○スポーツ安全保険⑩（65 歳以上：5000 円） 

〇なし（SAJ スキー補償利用） 

【検定・研修について】 

５．各種検定会，研修会等の申し込みがある場合には選択し

てください。 

・スキー正指導員検定 ・スキー準指導員検定 

・ボード正指導員検定 ・ボード準指導員検定 

・公認パトロール検定  

・公認検定員（Ａ～Ｃ級）検定 

・公認バッチテスト（1 級~5 級） 

・指導員研修会 ・パトロール研修会  

・県民スキー学校  等  

【購入について】 

６．茨城県スキー便覧購入予定の方は選択してください。 

〇希望   冊(2000 円)  〇希望しない 

【送金について】 

７．振込額と振込予定日をご連絡ください。 

振込額          円 

振込日          予定 

 

以上を記入して、 

8 月 29 日(金)までに

WEB またはハガキでご連

絡ください。 

  

【振込先】 

常陽銀行 瓜連支店 

普通口座 6093709 

名義 ウリヅラタイキョウスキークラブ 

 イシカワユキコ 



 

 

行事報告：瓜連スキークラブ初滑り in米沢 

投稿 志保石 裕之 

天気と雪に恵まれ、最高の初滑りができました！個人的に約 10 年

ぶりの米沢でしたが、昔と全く変わっておらず、居心地が良いスキ

ー場でした。そして、雪のよさに感動！ 

初滑り参加者は、7 名。 

準指導員検定受験者の受験対策スペシャルレッスンと、志保石和之

氏によるレベルアップ講習会が行われ、参加者は、米沢スキー場を

楽しみながらスキーができました。 

参加した方の約半数はシニアでしたがまだまだバリバリの現役スキーヤーですね。皆さん素敵な滑走をして

いました。瓜連スキークラブの 2025 シーズンの素晴らしいスタートができました。 

 

行事報告：クラブスキーツアー in たざわ湖スキー場 

投稿 寺門 博文 

天気や道路状況を心配しながら、早朝４時集合。みんな張り切っ

て集まり出発。なんとか午前中に到着したいので、行きのアルコー

ル大量摂取禁止令が発動～！ 

さて、スキー場に着くと、思ったよりも雪が降ってなくて、ゲレ

ンデは、パウダースノー！サラサラの雪は滑りやすく、雪煙を上げ

ながら気持ちよく滑りまくった。 

宿泊のホテルは、１０人も泊まれる特別室で、ゆったりとしたレ

イアウトでした。 

2 日目は、朝ご飯をしっかり食べて、ゲレンデに着くと、スキーにも体調も慣れてきて、一斉に散っていきま

した。昨日よりも少し太陽が出てきて、気温の低さで雪はしっかり滑りやすい！たざわ湖スキー場、最高っ！

と、楽しく滑りました。 SKI の醍醐味  滑って・食べて・飲んで プラス温泉 に入って、楽しいスキーを

満喫しました。 

もっと近くにあれば最高のスキー場だね～～ 

 

3 日目、朝、雪が降ってます。帰路につく今日は、スキーは

お休みして癒しの温泉へ 

乳頭温泉行く途中、4・5 メートルの雪の壁久々に見て感動！ 

露天風呂ぬるいでも我慢して，内風呂で温まる出たら体は温

まり最高の温泉です！！ 

そこから 6 時間弱の帰路に入る。 

最高に楽しい 2 泊 3 日の楽しいスキーツアーでした。 

 

  



 

 

行事報告：「クラブ納会」inだいくらスキー場 
投稿 伊東慎也 

いよいよシーズン最終行事になってしましました。 

今シーズンは 3 月に寒の戻りもあり、積雪 150 ㎝で全面

滑走可、天候は曇り時々晴れと申し分のない条件のなか、

思い思いに最後の滑りを堪能しました。 

納会参加者は 12 名。 

うち、東京都連でスキルアップされた横須賀敦彦さんが

クラブ行事初参加、そして水戸工業高校 2 年生 3 名の

フレッシュなメンバーの参加もあり、楽しく賑やかな 1

日となりました。 

当日は、駒止ゲレンデで開催されていた「だいくらスキー技術選手権大会」に当クラブから２名が出場し、会

長の志保石裕之さんが総合５位、加藤雄一郎さんが総合２位と健闘しＭ2 クラスで入賞しました。志保石さん

＆加藤さん、来シーズンもクラブ員のレッスンよろしくお願いします！ 

 

 

準指導員 合格おめでとう！ 

投稿 加藤 雄一郎 

クラブの伊東さんの準指のサポートで丸沼高原スキー場に行きました！ 

前日暖かい日で春雪かと思いきやまさかのカチカチアイスバーン&アイスボ

ール エッジがかからず難しくコンディション！雪が緩むのを待ち、実技と

理論を変更になっりましたが、雪が緩むまず検定開始。  

 ガチガチに緊張してる伊東さん… 

 

スタートヨシで今までの練習の成果が感じとれる見事な滑りでした！ 

翌日、無事合格が出来て良かったです。 

 

 

 

 

だいくらスキー技術選手権大会 
 

クラブ納会と同日に、だいくらスキー場では技術選手権大会が行

われておりました。 

当クラブから２名が出場し、会長の志保石裕之さんが総合５

位、加藤雄一郎さんが総合２位と健闘しＭ2 クラスで入賞しまし

た。志保石さん＆加藤さん、来シーズンもクラブ員のレッスンよ

ろしくお願いします！  



 

 

第 45 回 茨城県スキー技術選手権大会 

今回は、加藤さんが体調不良のため欠席となりました。 

来シーズンは、伊東さんも参加されるかしら？ぜひ挑戦お待ちしており

ます。 

 

 小回り 

整地 

中回り 

整地 

大回り 

ナチュラル 

小回り 

ナチュラル 

小回り 

不整地 

フリー 

ナチュラル 

総合 

得点 

黒澤 知嗣 252(13) 255(5) 255(9) 262 (6) 255(11) 260(8) 1539(10) 

加藤 雄一郎 0 0 0 0 0 0 棄権 

( )内は順位  

 

北関東スキー技術選手権大会 
 

 フリー 大回り 小回り 
中回り～ 

小回り 

小回り 

（リズム変化） 

中回り 

(ﾏﾃﾘｱﾙ規制） 

合計得点 

総合順位 

黒澤 知嗣 241(41) 242(45) 245(23) 242(37) 244(26) 248(19) 1,462(29) 

( )内は順位  

全日本への切符がかかる北関東スキー技術選手権大会でしたが、県内全体でも全日本出場を決めた、原  貴

雅さん、高田 悠太郎さん、林 大祐さん、大場 貴登さんに次ぐ、５番目！残念ながら、全日本までは届きま

せんでした。 

 しかし、相変わらず素晴らしい成績でした～～！！ 

 

 

第 5回全日本マスターズスキー技術選手権大会 

https://masters-ski.iwatake.jp/index.php/records 

そんな黒澤さんは、気が付くとココにいました((´∀｀*)) ↓↓ 

 小回り 

ﾘｽﾞﾑ変化 
大回り 総合滑降 小回り 合計 順位 

黒澤 知嗣 257(7) 266(8) 261(6) 260 11 1,044(9) 

( )内は順位  

 

編集後記 

今シーズンもよろしくお願いします。SAJ 登録よ

ろしくお願いします。 

なかなか、技術選大会を見に行けていませんが

今年こそはサポートに行きたいと思います。 

これから行事予定なども決まってくると思いま

すので、詳細は次号でご案内いたします。 

保険料の値上げに伴って、シクミネットの SAJ

補償から、スポーツ安全保険に切り替えようと思

う石川でした。 

 

https://masters-ski.iwatake.jp/index.php/records

