
 
 
 
 
 
 

 
 

11 月に入りすっかり寒くなりました。皆さまいかがお過
ごしでしょうか？ 
 毎年，11 月になるとアチコチのスキー場が人工降雪機
によりオープンします。私も足慣らしに狭山スキー場へ
行くのが恒例となってしまいました。短いゲレンデです
が，雪上にいる感覚は楽しいものです！！ 
 さて，今年もクラブ行事を企画しております。詳しい
内容と問い合わせ担当者は、各種行事のお知らせよりご
確認ください。 
 

2014-2015 シーズン行事予定 

今年は，那珂市スキー連盟が 10 周年記念ということでツアーを企画しております。なので，今年
度は瓜連クラブ単位のツアーは予定を入れておりません。その代り，ジュニア育成や研修会に力を
入れておりますので，ぜひ技術向上！レベルアップを目指してご参加お待ちしております。 
 

日 時 行事名 場  所 備  考 担当幹事 

８/29（金） クラブ総会 中里公民館 クラブ員全員 志保石・石川 

11/9(日) 養成講習会（第 1 回） 那珂市中央公民館 受検者 事務局 

12/6(土)～7(日) 指導員研修会 丸沼スキー場 準指以上は必須 事務局 

12/6(土)～7(日) 養成講習会(第 2 回) 丸沼スキー場 受験生 事務局 

12/23（火） クラブ初すべり研修会 箕輪スキー場 希望者 寺門(健) 

1/3（土）～4(日) 那珂市少年スキー教室 たかつえスキー場 1 級以上スタッフ 小澤 

1/10(土)～11(日) 養成講習会(第 3 回) 米沢スキー場 受験生 事務局 

1/12(月) 那珂市少年スキー教室 裏磐梯スキー場 1 級以上スタッフ 小澤 

1/17(土)～18(日) 県スキー技術選手権 岩鞍スキー場 1 級以上 志保石 

1/25(日)～26(月) 北関東スキー技術選手権 岩鞍スキー場 出場選手 出場者 

2/1(土) クラブ Jr.育成研修会 未定 希望者 大曽根 

2/14(土)～15(日) 養成講習会(第４回) 米沢スキー場 受験生 事務局 

2/21(土)～22(日) 那珂市連スキーツアー 蔵王温泉スキー場 希望者 小沢 

3/7(土)～8(日) 準指導員検定会 米沢スキー場 受験生 事務局 

3/14(土)～15(日) 県北スラローム大会 米沢スキー場 参加者 志保石 

3 月末 クラブ納会 未定 希望者 黒澤亮・大曽根 

4 月末 月山スキーツアー 月山スキー場 希望者 石川・浅野 
※太字はクラブ行事，赤字はスタッフ募集行事です。  
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スキー教室 指導スタッフ募集 

事務局 
恒例のスキー教室が行われます。どの日程もある程度、指導経験のある方を優先にお願いしていま
すが、問い合わせ順にメンバーを埋めていきますので、お早目のお声掛けをお願いします。 
 

 那珂市少年スキー教室（宿泊日程） 
日時：1 月 3 日（土）～4 日（日） 
場所：たかつえスキー場 
集合：那珂市総合運動公園 駐車場（早朝） 
募集：若干名（7～8 名） 

 
 那珂市少年スキー教室（日帰り日程） 

日時：1 月 12 日（月） 
場所：裏磐梯スキー場 
集合：那珂市総合運動公園 駐車場（早朝） 
募集：若干名（3～4 名） 

 
 
 
茨城県スキー技術選手権大会 参加者募集のお知らせ 

志保石裕 
SAJ①級以上なら誰でも参加できる！！そんなお気軽な大会（笑）ぜひ楽しんで参加してください。 
クラブ団体戦，マスターズなど賞品ゲットのチャンスも満
載！サポート部隊も喜んで受付！ 
岩鞍スキー場のゲレンデには・・・・居酒屋がある・・・ 
のです。 
 

日時：1 月 17 日（土）～18 日（日） 
16 日（金）受付開始～ 

場所：尾瀬岩鞍スキー場 
募集：1 級程度以上の実力 
料金：6000 円（うち半額クラブ負担） 
   マスターズ（3000 円） 
宿泊：岩鞍ハウス （8500 円程度） 
申込：12 月中旬まで 

 
 
 
なんと！今年の団体戦はフォーメーション！！衣装を
揃えてパフォーマンス点をたたき出せ！！とか。。。これ
は技術というよりは，いかに揃うか！楽しませるか！！ 
 
女装して出ますか（笑）ね～，健太。 

  



クラブ初すべりのお知らせ 

寺門(健) 
今年の初滑りは，「ジュニア」・「初心者」・「苦労人」歓迎！のレッスン付 初滑りです。 
もちろん，初めてブーツを履くという人でも丁寧にサポートしていきます。 
今シーズンからスキー・ボードをやってみたい！という人がお近くにいましたら，この機会にぜひ
お誘いくださいね(‘◇’)ゞ 
 

日時：12 月 23 日（祝・火） 
場所：箕輪スキー場予定 
募集：スキー・ボードに興味のある方！ 
費用：交通費＋食事・リフト代（2500 円予定） 

 
現在、担当者がレッスンプラン作成中です！詳しくは、担当者まで問い合わせてください。 
 
 
那珂市スキー連盟 10 周年記念ツアー 

事務局 
今年で，那珂市スキー連盟が 10 周年を迎えます。思えば瓜連町が那珂市となって早 10 年！本当に
早いものです。 
まだ詳細は決まっておりませんが、場所は山形県蔵王温泉スキー場となる予定です。お釜の白濁が
ちょっと気になるところですが，様子を見ながらになると思います。 
募集，詳細については，後日パンフレットを掲載（送付）等でお伝えいたします。 
皆様のご参加，お友だちの勧誘等！よろしくお願いいたします。 
 
※なお、口頭での出欠連絡は忘れることがありますので、必ずメールなどでしっかり連絡をしてく
ださい。 
 
 

昨年の猪苗代リステルは混んでましたね。ホテルは豪華でしたが，やはりあのゲレンデだけ
では物足りない！ 
 温泉，スキー，シッポリといえば～やはり蔵王( *´艸｀) 
連盟より補助もありますので，お安く楽しめると思います。ぜひぜひ，現地で楽しみましょ
うっ！！ 
 
 

 
 
 
 
 

  

 
今年の冬は暖冬だ！と長期予報が出てしまいま
した。暖冬と言っても、かえってドカ雪が降り、
ゲレンデにはベタついた雪が降るのかしらね
～。少ないよりはいいか。 
 
この時期冬が待ち遠しい季節ですが、なんとな
くスイッチが入りません！ 
すでに滑りに行ったのに、ウキウキしないので
す。どうしてかなぁ～と思ったら、今年は何の
道具も新調していないからでした！（笑） 

やっぱり、新品のモチベーションは違うわ。 
というわけでウェア物色中です。 
 
どこに行っても、ゲレンデに知り合いがいるの
で、今シーズンは「女子的ウェアでお忍びスキ
ー」をやっちゃいます。 
 
どんとこい！ 
スキーバブルっ♪ 
 

石川 



早割リフト券を購入してお得なシーズン 

 
今年も各所で早割リフト券を販売中！早めに購入して，格安でゲレンデを攻めましょう！ 
各情報については，ホームページからも閲覧できます。お早目にどうぞ！ 
 
SPORTS DEPO割引情報 （2014年 12月 7日まで販売） 

 
http://www.alpen-group.info/event/2014h

ayawari/ 

ハンターマウンテン 1 日 3100 円 

マウントジーンズ那須 1 日 3600 円 

だいくらスキー場 1 日 2500 円 

猫魔スキー場 1 日 2500 円 

猪苗代スキー場 1 日 2600 円 

アルツ磐梯スキー場 1 日 3300 円 

箕輪スキー場 1 日 2500 円 

天元台スキー場 1 日 3000 円 

米沢スキー場 1 日 3500 円 

 
マックアース 割引情報 （2014年 11月末日まで割引販売） 

 
http://www.inawashiro-ski.com/lift/season

pass/ 

猪苗代スキー場 

共通 39800 円 

沼尻スキー場 

箕輪スキー場 

南郷スキー場 

高畑スキー場 

12 月以降は 50000 円 

 
石井スポーツ 割引情報 （販売終了日は各ゲレンデによる） 

 
http://ici-sports.com/wintersports/ski-tick

et/ 

アルツ磐梯スキー場 

猫魔スキー場 
12/12 2900 円 

志賀高原全山スキー場 12/31 3800 円 

東急リゾートスキー場 

（ﾊﾝﾀｰ/Mt.ｼﾞｰﾝｽﾞ/ｸﾞﾗﾝﾃﾞｺ等） 

12/14 3100 円 

あだたら高原スキー場 12/19 2800 円 
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