
 

 

 

 

 

 

 
 

雪が降り始めました。今年の予定は決まりましたか？ 
シーズンのスタートがぼちぼち聞かれるなか、暖冬か？と思われるようなポカポカ陽気が

続いております。 
現在のところ、近隣では「丸沼スキー場」「軽井沢プリンス」「苗場スキー場」と人工降

雪機をフル回転での運営となっているようです。「天元台スキー場」も、一度は30cmの積

雪があり、18日のオープンを期待したのですが、積雪がなく滑走不可能ということでした。 
例年、雪を探して北へ西へと移動していた私も、今年は雪をジッと待っている状態です。 

 

★ SAJ の会員証が届いています！同封しますのでご確認ください！ ★ 

 

役員改選について 

先日の総会には、多数のご出席ありがとうございました。多忙によりご出席できなかった方へも、

資料を添付しますのでご一読ください。 
今年度の議題となっておりました、役員改選について以下のように決定いたしましたので、ご連絡

いたします。 
【会 長】 寺門 茂 
【副 会 長】 小澤 祐一 、 篠田 勝広 
【事務局・会計】 石川 由紀子 
【幹 事】 小澤 辰男 、 安達 竹夫 、 金澤 修 

大曽根 啓一 、志保石 裕之 、黒沢 知嗣 

2年間このメンバーで頑張りたいと思います。ご協力お願いいたします。 

 

 

シーズン初すべりのご案内 

瓜連スキークラブとして、シーズン始まりの行事は、12月 17日（日）の初すべりでございます！ 
今年は頑張るぞ！と燃えている方、ドシドシ参加してくださいね。ご連絡お待ちしております。 

 

日 時 ： 12月 17日（日） らぽーる集合 
場 所 ： 箕輪スキー場（予定） 
金 額 ： リフト代 4,200円 

（箕輪トクトクパック 4,500円 

うち施設利用代 1000円含む） 
他、割引券も用意しておきます！ 

その他 ： 16日からゲレンデ入りもOKです！  
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第 10 回 6 クラブ合同スキーツアーのご案内 

今年も恒例の6クラブツアーを行います。〆切が早いため、参加をお考えの方はお早目の連絡お願

いいたします。 
 

日 時 ： 平成 19年 1月 19日(金)～21日(日) 1.5泊 
場 所 ： 宮城県刈田郡蔵王町 「みやぎ蔵王えぼしスキー場」 

宿泊先 ： 「たまや旅館」0224-34-2316 

費 用 ： 1人 22,000円 （宿泊代、バス交通費込、リフト券別途） 

     予約金15000円となります。キャンセル受付は1/6まで、以後の返金はいたしません。 

〆 切 ： 12月 17日(日) までにご連絡ください。 

 

 

クラブ研修会のメンバー募集！ 

先の話になりますが、3月のクラブ研修会もありますので、

参加希望の方は早めにご連絡ください！ 
バッチテストもありますので、近隣の方で検定にチャレンジ

したい方がいたら誘ってくださいね！ 
また、検定を希望する方は、練習にも力を入れますので、ご

連絡ください！ 

 

日 時 ： 3月3日(土)～4日(日)  
場 所 ： 山形県米沢市 「米沢スキー場」 
宿泊先 ： ペンション ホットタイム 
費 用 ： 15,000円程度 (宿泊費、リフト2日券、交通費別途) 

〆 切 ： 2月下旬 

 

 

レッスンのご案内 

県内のスキーショップ「COMPE104」ではこんな企画をしています。 
広く参加者を募集しているようなので、どんどん参加して、ぜひ腕前を磨いてみてください！ 
 

COMPE スキー塾 全日本ナショナルデモ 丸山貴雄のスペシャルレッスン 

（長野：八方尾根スキー場） 

日 程  2007年 1月 10日(水）～11日（木）  
会 場  長野：八方尾根スキー場  

募 集  1級以上（18歳より） 10人  

参加費  25000円（レッン2時間4単位・ビデオレッスン・1泊2食・リフト2日券付き） 

 

COMPEスキー塾は、4回まであります。 
各回、活躍中のデモンストレーターの皆さんを招いてのレッスンです。 
最新のテクニックや、面白いレッスンに出会えます！！ 
 



スキー＆温泉三昧激安バスツアー 

岩手安比高原スキー場 2 泊 3 日でなんと！22,800 円！ 
日 時  2007年2月 10日（土）～12日（月）   
場 所  岩手県 安比高原スキー場  

温泉民宿 「かわの」 ・ 日帰り温泉 フロンティアの湯が併設しています！ 

募 集  40名 

参加費  22,800円 （なんと！2泊5食、リフト 1日券、バス代込み）  

集 合  岩瀬公民館 9日（金） AM0時   

申込方法  COMPE104 ホームページをご覧下さい。 

     http://compe104.cool.ne.jp/ 
●定員になり次第、〆切ます！お早めに！！！ 

 

 

リフト券を手に入れよう！ 

この時期、もらうと嬉しいリフト券！いろんな場所で、もらえる可能性もありますが、いまはイン

ターネットを通して、プレゼント応募なんて手もあるのだ。 

実は、昨シーズン5枚ほど懸賞に当たった私は、オークションに出したり、知り合いに安く譲った

り、自分で使ったりしてみました。知り合いは、なんと8枚も当たった。 
見てるだけでは、当たらない。ここは一つ、ダメもとで応募してみてくださいなっ！ 

 

SNOW NET  http://snownet.jp/ 
 数回にわたって、近隣スキー場のリフト券をたくさん放出しています！ 

 当たる確立は、かなり高いです！携帯からの応募もOK！登録必須です。 

 

Snowfan MIMO  http://snowfan.mimo.com/ 

 初すべりリフト券が総勢500名に当たります！〆切 12月5日まで！ 

 

また、Yahoo!オークションなんかを利用すると、格安でリフト券が購入できます。 

 

 

ETC のオススメ 

みなさん！ETCってつけてます？？ 
最近は、付けてる車も多くなってますが、茨城からスキー場への移動には、高速を利用する可能性

が高いですよねぇ～！前までは、ハイウェイカードを使っていたかたも、ETCとなると装備が面倒。。

割引あるらしいけど、よく分からない！と思っている方、ちょっと参考にしてください！ 
こぉ～～なに安くなるんですよ！！ある程度、裏技的な方法もあるんで、使って損は無いです！ 

 
○通勤割引 

通勤割引とは、6時～9時／17時～20時の時間帯に、ICを利用して 100kmを超えない区間を走

行したときに適用されます。 
【例】 

1) 8：55に矢吹 ICから高速に入り、9：35に福島飯坂 ICを降りた。 

2) 16：30に猪苗代高原 ICから高速に入り、17：10に矢吹 ICを降りた。 
などの場合にも適用されます。 



区間 距離 通常料金 ETC 条件 

三郷 � 那珂 93.8km 2750円 
1400円 

1850円 
早朝割引 (夜 10時～朝6時まで) 
通勤割引 

矢吹 � 猪 苗 代 高 原 60.1km 1700円 850円 通勤割引 

矢吹 � 福島飯坂 78.6km 2200円 1100円 通勤割引 

那珂 � 猪苗代 175.0km 4200円 2950円 深夜割引 

那珂 � 福島飯坂 193.5km 4550円 3200円 深夜割引 

那珂 � 福島西 183.5km 4350円 2550円 
ETCカードを2枚持っている場合のみ、通勤割引を

利用し、いわき三和 ICで一旦降りるとこの料金。 

 

福島飯坂 ICを利用している私としては、ETCを 2枚使う技は、かなりラッキーだったのだけど、

残念ながら「小野 IC」という区間の長い ICのため、上記の ICを利用する以外は方法がなかった(-_-;) 
残念！！！ 
 

 

オススメ・グッズ 

 ウェアの撥水が無くなってしまって、防水スプレーでなんと

か・・・。。だけど、毎回スプレー缶 1本も使っても、やっぱりダメ・・・。

でも汚れてるからクリーニングに。。が、やっぱり撥水は・・・ 
こんな経験ありません？ 
実は、最近のウェアは、汚れていると撥水が落ちてしまうらしいの

です。そこで、先シーズン出合ったのが、NIKWAX というウェア

用の洗剤。 
これが、驚き！！ 自宅の洗濯機で、ガツガツ洗えて、汚れもスッキリ落ちて着心地がバッチシ！

しかも、撥水用の仕上剤を使うと、無くなっていた撥水がよみがえる！という代物！ 

値段は、洗剤が 1,050円、仕上剤が 1,365円で、ウェア上下ともう一着分ぐらいは洗えます！ 
自宅に眠っているあきらめていたウェアがあれば、ぜひトライしてみては？ 
欲しい方は、連絡をくれれば買ってきます！ 
 

 

 
編集後記 

 
 みなさん、オークションって使ったことあり

ます？ 
中古品…と思うと、ちょっとなぁ～とか思って

いません？ 実は、中古ばかりじゃないんです

よ！ 新品同様・未開封など、様々なのです。 
去年はこの時期、リフト券などをガンガン落札

しまして、3月ぐらいには、会津方面の一日券を

1,500円ぐらいの価格で落札しまくりました。 

 また、中古のパソコンなんぞを落札して、2万

～3万 の価格で、何台か手に入れたりもしまし

た！ 使用にはまったく問題なし！ 
 登録や手続きは、確かに面倒なこともあるけ

ど面白いです！オススメでっせっ！ 
 また、いらなくなった品や、必要のないもの

なんかを売りに出して、お小遣い稼ぎもでき

ますよね。 
 意外な高値をつけたのは、昔買った「英語

の速習 CD」。購入は、4 万ぐらいだったんだ

けど、ぜんぜん使ってなくて、もったいない

から出品したら、3 万ぐらいで取引できまし

た(*^_^*) 
 っとまぁ、こんな具合に利用できます。 
落札して欲しい！ぜひやってみたい！という

方は、気軽にどうぞ！ 
教えて欲しい場合には、別料金で受けます

よ！（これは仕事でね♪） 

 
事務局への連絡は 
 携 帯 090-2479-1812 

 メール ha75@neko.chan.ne.jp 


