
 

 

 

 

 

 

 
 

暑かった夏も、9 月に入るとすっかり秋の気配。新しい板を物色したり、ウェアのカタ

ログを見たりしているうちに、あっという間にシーズン in！うかうかしてられませんよ！ 

2 ヶ月前まで滑っていた私には、うっかりすると、オフシーズンが4 ヶ月しかないみたい。 
忙しい中、ホームページのアップなども行っております。ぜひご覧ください。 

また、県連よりホームページの環境調査がありました。今まで Yahoo!などの検索サイト

に載せられなかった（内容が広く一般的に利用されないため却下されていました）けれど、

茨城県スキー連盟のリンクに貼ってもらえれば、入会者が増えることも見込めます！ 

Yahoo!で「瓜連スキークラブ」って入力すれば、出るようになりますぅ～～（涙） 

 
さて先日、瓜連スキークラブの幹事会が行われました。 

「役員改選について」「2007 シーズンの行事予定について」「スキー保険の見直し」など

の話し合いが行われました。 

 

役員改選（案）について 

会長 寺門茂 

前年度、那珂市連への加入などがあり、役員の任期を 1 年延長した今年、正式に改選となります。 
幹事会で話し合いをした結果、現時点での活動状況であれば、同じ顔ぶれでもう少し頑張ろうとい

うことになりました。 
再任については総会で決定となりますが、役員案ということでみなさまにもご検討願います。 

 
【会 長】 寺門 茂 
【副 会 長】 小澤 祐一 、 篠田 勝広 
【事務局・会計】 石川 由紀子 
【幹 事】 小澤 辰男 、 安達 竹夫 、 金澤 修 

大曽根 啓一 、志保石 裕之 、黒沢 知嗣 

 

クラブ総会について 

会長 寺門茂 

 今年の行事決定、また役員改選などを決定する大切な日です。お忙しいとは思

いますが、なるべく参加してくださいますようお願いします。 
また、お仕事など都合がつかず、不参加となる場合には、必ず同封の委任状を

提出してください。 

 

日 時 ： 10 月 11 日（水） 19:00～ 
場 所 ： 瓜連 「ら・ぽーる会議室」 

＊終わり次第、有志による乾杯を行ったりするかもしれません。 
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2007 年シーズン行事予定 

 

2007 年シーズンには、正・準指導員への挑戦者が数名おります！みなさんの熱い応援！サポート

よろしくお願いします。 

クラブ研修会は、3 月の準指検定会にあわせて、サポートをかねて米沢で行います。 

また、那珂市連の行事として 12 月 16 日（予定）に、少年スキー参加指導者の、研修会を行うことに

しています。 

 

日 時 行事名 場  所 備  考 

10/11(水) 総会 らぽーる クラブ員 

10/22(日) 水郡地区交流会 大宮ボーリング場 クラブ員 

11/5(日) 指導員研修会（理論） 阿字ヶ浦クラブ 有資格者 

11/18(土)～11/19(日) 第 1 回 養成講習会（理論） 水郷 受験生 

11/19(日) 指導員研修会（理論） 水郷 有資格者 

12/8(金)～12/10(日) 第 2 回 養成講習会（実技） 丸沼スキー場 受験生 

12/9(土)～12/10(日) 指導員研修会（実技） 丸沼スキー場 有資格者 

12/16(土) 那珂市連指導者研修会予定 猫魔スキー場 少年スキー指導者 

12/17(日) 初すべり 箕輪スキー場（予定） クラブ員 

1/4(木)～1/5(金) 那珂市民少年スキー教室 裏磐梯スキー場 ＳＡＪ2 級以上 

1/12(金)～1/14(日) SAJ スノーボード指導員検定会 札幌国際スキー場 受験生 

1/13(土) 那珂市民少年スキー教室 裏磐梯スキー場 ＳＡＪ2 級以上 

1/13(土)～1/14(日) 第 3 回 養成講習会(実技)  米沢スキー場 受験生 

1/20(土)～1/21(日) 6 クラブ合同ツアー みやぎ蔵王えぼしスキー場 クラブ員 

1/21(日)～1/23(火) SAJ スノーボード指導員検定会 長野夜間瀬スキー場 受験生 

1/27(土)～1/28(日) 茨城県技術選手権 尾瀬岩鞍スキー場 1 級以上 

2/4(日)～2/5(月) 北関東スキー技術選手権 尾瀬岩鞍スキー場 入賞者 

2/6(火) 北関東スノーボード技術選手権 尾瀬岩鞍スキー場 上位入賞者 

2/10(土)～2/12(月) 第 4 回 養成講習会 米沢スキー場 受験生 

2/16(金)～2/18(日) SAJ スキー指導員検定会 
第 2 会場 オニコウベ 

第 3 会場 尾瀬岩鞍 
受験生 

2/17(土)～2/18(日) 県民スキー学校 猪苗代スキー場 自由参加 

3/2(金)～3/4(日) 県準指検定会 米沢スキー場 受験生 

3/3(土)～3/4(日) クラブ研修会(バッチテスト) 米沢スキー場 クラブ員 

3/10(土)～3/11(日) スラローム大会 米沢スキー場 クラブ員 

3/17(土)～3/18(日) 指導員研修会（実技） 丸沼スキー場 有資格者 

3/24(土)～3/25(日) 
県レベルアップ研修会 

C 級検定会 
猫魔スキー場 自由参加 

 



保険料の見直しについて 

事務局 石川 

今年度は、保険の見直しを行っております。各自、クラブ以外に入っているスキー保険などを確認

していただいて、それぞれにあった保険への加入を考えております。 

SAJ 会員の皆様は、団体加入の扱いになるので、（200 名以上）30％程度安くなっております。比

べてみてください。 

現在、加入しているスポーツ保険(全員加入の 1,500 円)については、クラブで行われる行事以外の

傷害については、補償されておりません。また、補償期間が 4 月 1 日～3 月末日までとなっています。 

 

●SAJ 会員有資格者の皆様へ（正・準指導員） 

 保険期間 11 月 1 日～10 月末日 

担保項目担保項目担保項目担保項目 保険金額保険金額保険金額保険金額 支払支払支払支払いするいするいするいする例例例例 

スポーツ賠償*1 2 億円 
賠償責任 

スキー保険*2 50 万円 

スキーの練習・競技・指導中に事故により、他人にケ

ガをさせた。 
スキー場に行く途中、他人にケガをさせた。 

死亡・後遺症 400 万円 

入 院 4,000 円 本人の傷害 スキー保険 

通 院 2,000 円 

スキーで滑っていて骨折した 
ホテルで足を滑らせケガをした。 
リフトから落ちてケガをした。 
スキー場に行く途中で事故にあいケガをした。 

用品損害 動産総合保険 15 万円 
スキー場で板が盗まれた。 
自宅に保管してあった板が火災などで焼失した。 

 

担保項目担保項目担保項目担保項目 保険料保険料保険料保険料 
補償区分補償区分補償区分補償区分 

賠償賠償賠償賠償 傷害傷害傷害傷害 用用用用損損損損 雪上雪上雪上雪上のみのみのみのみ 雪上雪上雪上雪上＋＋＋＋陸上陸上陸上陸上スキースキースキースキー 

スキー・ボード補償 ●   1,000 円*1  

スキーのみ補償 ● ● ● 2,800 円 3,400 円 

スキー・ボード補償 ● ● ● 3,800 円 5,700 円 

*1)現在加入している保険（有資格者保険）で、指導中の事故も含まれます。 

*2)一般的な賠償保険で、*1)とあわせて支払われます。 

 
【参考】 

去年まで  スポーツ保険（1,500 円） ＋ 有資格者保険（1,000 円） ＝ 2,500 円 
      プラス、ご自身で加入されている保険料があるかと思います。 

おすすめ  スキーのみ補償（含む有資格者保険）（2,800 円） 

 

●SAJ 会員の皆様へ（2 級・1 級保持者で休部以外の方） 

 保険期間 11 月 1 日～10 月末日 

担保項目担保項目担保項目担保項目 保険金額保険金額保険金額保険金額 支払支払支払支払いするいするいするいする例例例例 

賠償責任 スキー保険 5,000 万円 
スキーをしているとき、他人にケガをさせた。 
スキー場に行く途中、他人にケガをさせた。 

死亡・後遺症 400 万円 

入 院 4,000 円 本人の傷害 スキー保険 

通 院 2,000 円 

スキーで滑っていて骨折した 
ホテルで足を滑らせケガをした。 
リフトから落ちてケガをした。 
スキー場に行く途中で事故にあいケガをした。 

用品損害 動産総合保険 15 万円 
スキー場で板が盗まれた。 
自宅に保管してあった板が火災などで焼失した。 

 



 

担保項目担保項目担保項目担保項目 保険料保険料保険料保険料 
補償区分補償区分補償区分補償区分 

賠償賠償賠償賠償 傷害傷害傷害傷害 用損用損用損用損 雪上雪上雪上雪上のみのみのみのみ 雪上雪上雪上雪上＋＋＋＋陸上陸上陸上陸上スキースキースキースキー 

スキーのみ補償 ● ● ● 2,500 円 3,500 円 

スキー・ボード補償 ● ● ● 3,500 円 6,100 円 

 
【参考】 

去年まで  スポーツ保険（1,500 円） ＋ ご自身で加入されている保険料 

おすすめ  スキーのみ補償（2,500 円）補償額に不安のある方は、今までどおりで更新します。 

 

●会員の皆様へ（3 級保持者、またそれ以外の会員の方） 

その 1）三井住友海上 スキーヤーズ保険 【注】スノーボードは対象になりません。 

 保険期間 11 月 1 日以降申込日～10 月末日 

担保項目担保項目担保項目担保項目 保険金額保険金額保険金額保険金額 支払支払支払支払いするいするいするいする例例例例 

賠償責任 スキー保険 1 億5 千万円 
スキーをしているとき、他人にケガをさせた。 
スキー場に行く途中、他人にケガをさせた。 

死亡・後遺症 500 万円 

入 院 5,000 円 本人の傷害 スキー保険 

通 院 2,500 円 

スキーで滑っていて骨折した 
ホテルで足を滑らせケガをした。 
リフトから落ちてケガをした。 
スキー場に行く途中で事故にあいケガをした。 

用品損害 総合保険 20 万円 
スキー場で板が盗まれた。 
自宅に保管してあった板が火災などで焼失した。 

 

担保項目担保項目担保項目担保項目 
補償区分補償区分補償区分補償区分 

賠償賠償賠償賠償 傷害傷害傷害傷害 用損用損用損用損 

保険料保険料保険料保険料 

雪上雪上雪上雪上のみのみのみのみ 

スキーのみ補償 ● ● ● 3,410 円*3 

*3)茨城県スキー連盟で団体加入している保険です。 

 

その2）スポーツ安全保険（現在加入している保険） 

担保項目担保項目担保項目担保項目 保険金額保険金額保険金額保険金額 支払支払支払支払いするいするいするいする例例例例 

賠償責任 スポーツ保険 
一人 1 億円 

1 事故 5 億円 

瓜連スキークラブの行事中に、他人にケガをさせた。 
行事への参加に向かう途中に、事故のためにケガをさ

せた。 

死亡・後遺症 2,000 万円 

入 院 4,000 円 本人の傷害 スポーツ保険 

通 院 1,500 円 

行事参加中に、ケガをした 
集合､解散場所と被保険者の住所との往復の途中に、

事故などのためにケガをした。 

 

担保項目担保項目担保項目担保項目 
補償区分補償区分補償区分補償区分 

賠償賠償賠償賠償 傷害傷害傷害傷害 
保険料保険料保険料保険料 

スキーのみ補償 ● ● 1,500 円*4 

*4)ただし、保険期間が3 月末日までとなり、4 月以降は次年度のクラブ員登録（休部・退部などの連

絡）後の加入となります。 
また、クラブ行事以外での傷害については、補償の対象となっておりません。 

 
【申込方法】 

同封のはがきに必要事項を記入して、事務局まで返信してください。 

〆切9 月 12 日必着。期日までにご連絡がなかった場合には、昨年度と同様の保険に加入いたし

ます。 



クラブ費納入のお願い 

会計 石川 

なが～～なが～と、保険について記入しましたが、保険とともにクラブ費等の納入をお願いします。 
金額については、個々で変動することになると思います。 

また、保険料が別途扱いとなりますので、クラブ費は差し引いた額になっています。 
ご了承ください。 

 

クラブ費 
SAJ 登録料 

（SAJ2級以上保持者） 
有資格者登録料 
（準・正指導員） 

検定員登録料 
（A～C級保持者） 

保険料 便覧代 
（有資格者 ＆ 希望者） 

3,500 円 2,000 円 1,000 円 1,000 円 
1,500 円～ 

5,700 円 
1,800 円 

 

 
【同封はがきの記入方法】 

SAJ 登録が、9 月 15 日〆切のため、早めにお願いします。FAX、メール等可能です！ 
ご連絡ない場合には、従来通りに記載登録しますので、入金額を確認のうえお早めに入金願い

ます。 

 

 

 

関係する項目の支払額を記入してくだ

さい。 

おすすめ以外の保険を希望の場合は、該

当する金額を記入してください。 

正指・準指受験希望者は、便覧が必須と

なります。必ず購入してください。 

2 年以内に受講していない受験者は、必

ず受講となります。 

合計金額を記入して、氏名を忘れずに記

入してから投函してください。 

空きエリアに

講習会の日付

を記入してく

ださい。 

振 込 先： 瓜連体協スキークラブ 代表 寺門 茂 

      常陽銀行 瓜連支店《056》 普通 6093709 

振込期限： クラブ費：11 月末日 

      各登録料：9 月末日（SAJ 登録費・保険料 ） 



SAJ 指導員研修会申込について 

事務局 石川 

2007 年シーズンは、指導員をお持ちの方の「指導員研修会受講」の年となります。お早目の申し

込みをお願いいたします。 

 また、同封のはがきの空欄に、研修会の日付を記入してください。記入が無い場合には、理論（11/5）、

実技（12/9）で申し込みを行います。 
有資格者の方からの連絡が無い場合には、手続きいたしませんのでご注意ください。 

 

11/5(日) 理論 4,000 円 阿字ヶ浦クラブ  

11/19(日) 理論 4,000 円 水郷  

12/9(土)～12/10(日) 実技 12,000 円 丸沼スキー場 ペンション「やまもと」予約済 

3/17(土)～3/18(日) 実技 12,000 円 丸沼スキー場  

 
●実技研修会の宿は押さえました！ 

12 月9 日(土) 丸沼第 1 ペンション村 ペンション「やまもと」 

TEL 0278-58-3736 

宿泊費 7,800 円 （前泊 12,000 円） 

 
前泊希望者は、ご連絡を！ 

 

 

 

水郡地区スキークラブ交流会事業 

 
秋の恒例、水郡地区スキークラブ交流会が今年も開催されます。 

今年は、瓜連スキークラブが主幹クラブとなりますので、みなさまのご協力をお願いします。 

とくに！！ボーリングのスコアが 150 オーバーできる自信のある人！！頼みますっ！ 

女子、60 歳以上シニア、中学生以下小人には、ハンデがあります！！お子様連れで参加してください！ 

 

日 時 ： 10 月22 日（日） 14:00～ 
場 所 ： 常陸大宮市泉 「大宮レジャーセンター ボーリング場」 

参加費 ： 大人 1,050 円 （2 ゲーム ＋ 貸し靴代） 

 
終わりしだい、懇親会を行います。参加は自由です！ 

場 所 ： 常陸大宮市 「村さ来」 

懇親費 ： 3,000 円（呑み放題） 

 



スキークラブ交流ゴルフコンペ 

 

第 1 回 7 月7 日（金）・第2 回 9 月 1 日（金）

と、スキークラブ交流ゴルフコンペを行いました。 
両日とも、渡部三郎氏や福島の県連の方々なども

参加して、楽しいコンペとなりました。瓜連スキー

クラブからも、ゴルフ好きの面々が集まって参加し

ました！ 

第 1 回「水府ゴルフ倶楽部」には、関谷紘一氏、

志保石和之氏、寺門茂会長、小野瀬一則氏、石川由

紀子と参加して、楽しいひと時を過ごしました。 

第2 回には、志保石和之氏が企画担当し、猪苗代

高原のゴルフコースにて爽やかにプレーしてきたことと思います。詳しい話は、また志保石氏から聞

いてみましょう！ 

 

 

また、先日 7 月 25 日、クラブの暑気払いを水戸駅前の居酒屋で行いま

した。久しぶりに大勢のメンツが集まり、酒の量も増え、ゴルフ談義に華

が咲いた日になりました。実は、この日、寺門会長と、関谷氏、岩上氏、

小澤祐一氏、石川と他女子2 名で、ゴルフに行ってきたのです！！たっぷ

り汗をかいたあとのビールが美味いのなんの！！ 

 
その際、クラブより志保石氏への役員引退の記念品を贈りました！ 

瓜連スキークラブからは、ボールを！台座は、然るお方からの手作りのプ

レゼントとなりました。なかなかカッコイイでしょ？？ 

 

 

 編集後記 

 
最近、仕事が減ったなぁ～と思っていた。 

地方のパソコン講習会や、地域の学校などの講

習がすっかり減ったのです。 
なぜ？？と思っていたけど、やぁ～っと気が

ついた。市町村合併の波が、私にも影響してい

たのだった！！あ～～気づくの遅ッ！ 
「市」ってのになると、何かと融通がきかなく

なるんだね、きっと。 
 小学校に呼ばれると、子供達と給食を食べた

りして、ひそかに楽しみだったのだが、残念。 

 っというわけで、9 月から内原のジャスコ内の

カルチャーセンターでバイトを始めました。 

 
先立つモノがないと、スキーも出来ないしね♪ 

ところで、今年のサマージャンボ買いまし

た？ 

TV でよく当たる風水士とかいうヤツが、 

「オレンジ色の服を着て、夕方に奇数の売り
．．．．．．．．

場
．
で購入すること」 

「買った宝くじは、奇数をピンク
．．．．．．

の封筒に入

れて目に付く高い所へ、偶数をブルー
．．．．．．

の封筒

に入れて、目に付かない低いところへ」 
っていうから、わざわざオレンジの服かって

遠出して買いに行ったのに、これっぽっちも

カスリもしない。バカヤロォ～～！！！ 

 
事務局への連絡は 

 携 帯 090-2479-1812 
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